
FÜR FRAUEN
VON FRAUEN
FRAUENFORUMPLUS

Der Verein FrauenForumPlus setzt sich mit Herzblut für die Pflege  
und Förderung der Gemeinschaft und der Solidarität insbesondere unter 
Frauen und Familien in der Gemeinde Altishofen bzw. der Pfarrei ein.  
Dabei werden wir von vielen «Helfenden Händen» unterstützt.

Während des ganzen Jahres organisiert das FFP kulinarische und  
gesellschaftliche Anlässe, Kurse und Vernetzungsmöglichkeiten.  
Die Teilnahme an unseren Anlässen ist freiwillig. Suche dir  
(auch als Mitglied) die Anlässe aus, die dich ansprechen und die du  
erleben möchtest.

WERDE MITGLIED BEI UNS!

Jede Frau kann Mitglied werden, unabhängig von Alter, Zivilstand,  
Nationalität oder Konfession (auch konfessionslos). Als Mitglied  
profitierst du von vergünstigten oder gar kostenlosen Angeboten. 
Komm direkt an die GV und werde Mitglied oder melde dich unter  
frauenforumplus@gmail.com an.

VEREINS-JAHRESBEITRAG

Unser Jahresbeitrag beträgt Fr. 30.–

UNSERE BANKVERBINDUNG

Luzerner Kantonalbank, 6260 Reiden 
IBAN CH21 0077 8151 1166 3200 7 
FrauenForumPlus

 
Wir laden dich herzlich ein, unsere Angebote zu nutzen und Mitglied zu 
werden. Wir freuen uns auf dich!

Präsidentin
Erika Geisseler, Eichbühlstrasse 3, Altishofen	 079 330 97 35

Vizepräsidentin
Esther Frei, Dorf 11, Altishofen​	 079 390 33 89

Aktuarin 
Jeannine Glanzmann, Chilchstrasse 8, Altishofen	 078 603 11 83

Finanzverantwortliche	
Theres Kaufmann, Dorfmatt 1, Nebikon	 077 442 71 26

Beisitzende
Lena Liskova, Eichbühlmatte 10, Altishofen	 062 756 46 58
Martina Fleischlin, Dorf 12, Altishofen	 078 884 16 27
Nadia Stöckli, Oberdorf 1, Altishofen	 079 667 30 66
Ramona Glanzmann, Feldmatt 45, Altishofen	 079 744 20 67

Geistliche Beraterin	  
Edith Pfister, Pfarramt, Altishofen	 062 756 21 81

Kinderhüeti Rägeboge
Catia Vogel Di-Gisi	 078 774 23 86

Liturgiegruppe	
Theres Walker	 062 756 20 78

VORSTAND

Besuchs- und Entlastungsdienst
Spitex Nebikon-Altishofen, Vermittlung	 062 756 40 44

Forum 60 plus Altishofen
Marianne Kaufmann	 062 599 24 37 
Mittagstisch: letzter Mittwoch im Monat

Frauentreff	
Irene Fischer 	 062 756 14 54 
Kaffeetreff: 3. Donnerstag im Monat, von 9.00 – 11.00 Uhr

Frohes Alter Ebersecken
Andrea Rölli	 062 756 56 65
Jassen: 1. Mittwoch im Monat	

Mutter-Kind-Turnen Altishofen/Ebersecken	
Julienne Meier	 079 218 33 81
Dienstagmorgen mit Kinderhort

KONTAKTGRUPPEN

FrauenForumPlus



NOVEMBER 2025
Di	 4.	 Führung bei HERZOGKerzen	 Nachmittag
Do	 13.	 Regionaler Begegnungsabend Altishofen	 Abend

DEZEMBER 2025
Do	 4.	 Adventsfeier 60plus	 Nachmittag
So	 24.	 Familiengottesdienst um 17.00 Uhr	 Abend

JANUAR 2026
Mi	 14.	 Babysitterkurs mit Julienne Meier	 Nachmittag
Mi	 21.	 Babysitterkurs mit Julienne Meier	 Nachmittag 
Mi	 28.	 Kinderlotto & Schlitteln 	 Nachmittag

FEBRUAR 2026
Do	 5.	 Regionaler Begegnungsabend Nebikon	 Abend
So	 8.	 Fasnacht 60plus	 Mittag
Do	 12.	 Kinderfasnacht	 Nachmittag
So	 15.	 Kaffeestand am Umzug Altishofen	 Tagsüber

MÄRZ 2026
Fr	 6.	 Weltgebetstag Nebikon	 Vormittag
Fr 			   GV	 Abend

KINDERHÜETI RÄGEBOGE
jeweils Freitagmorgen, Daten gemäss Webseite 

NEU: KRABBELTREFF
jeweils Freitagmorgen, Daten gemäss Webseite

JAHRESPROGRAMM 
MÄRZ 2025
Fr	 7.	 Weltgebetstag Altishofen	 Morgen
Fr 	 21.	 GV Restaurant Sonne Ebersecken	 Abend

APRIL 2025
Fr	 4.	 Farb- und Stilberatung mit Ursula Brun	 Abend
So	 6.	 Familiengottesdienst mit Suppen-Zmittag	 Morgen
Mi	 16.	 Häslifäscht	 Nachmittag
Mo	 28.	 Erstkommunions-Zmorge	 Morgen

MAI 2025
Mi	 21.	 Besuch bei Renggli AG	 Nachmittag

JUNI 2025
Do 	12.	 Abendwallfahrt	 Abend
Sa	 14. 	 Kletterkind «Klara Heim-Feierabend» Bünte	 Tagsüber
So	 15. 	 Kletterkind «Klara Heim-Feierabend» Bünte	 Tagsüber
Fr	 27.	 Frauenstammtisch in der Braui	 Abend

JULI 2025
So​	 6.​	 Ueli-Fest​	 Morgen

AUGUST 2025
So​	 17.​	 Fest der Kulturen vom ZusammenTREFFen​	 Tagsüber

SEPTEMBER 2025
Do	 11.	 Vortrag von Seelsorger Leo Elmiger	 Abend
So	 21.	 Erntedankgottesdienst	 Morgen
Mi	  		  Härdöpfle auf dem Bauernhof	 Nachmittag

OKTOBER 2025
Fr	 17.	 Vereinsausflug Emmi Kaltbach	 Nachmittag/Abend
Fr	 31.	 Frauenstammtisch in der Braui	 Abend

2025–2026

www.frauenforumplus.ch


