VORSTAND

Prasidentin
Erika Geisseler, Eichbuhlstrasse 3, Altishofen

Vizeprasidentin
Esther Frei, Dorf 11, Altishofen

Aktuarin
Jeannine Glanzmann, Chilchstrasse 8, Altishofen

Finanzverantwortliche
Ramona Glanzmann, Feldmatt 45, Altishofen

Beisitzende

Lena Liskova, Eichbuhlmatte 10, Altishofen
Martina Fleischlin, Dorf 12, Altishofen
Nadia Stockli, Oberdorf 1, Altishofen
Monika Berisha, Feldmatt 27, Altishofen

Geistliche Beraterin
Edith Pfister, Pfarramt, Altishofen

Kinderhiieti Rdgeboge
Cindy Schulz

Liturgiegruppe
Theres Walker

KONTAKTGRUPPEN

Besuchs- und Entlastungsdienst
Spitex Nebikon-Altishofen, Vermittlung

Forum 60 plus Altishofen
Marianne Kaufmann
Mittagstisch: letzter Mittwoch im Monat

Frauentreff
Irene Fischer
Pfrundhaus: 3. Donnerstag im Monat, von 9.00—-11.00 Uhr

Frohes Alter Ebersecken
Andrea Rolli
Jassen: 1. Mittwoch im Monat

Mutter-Kind-Turnen Altishofen/Ebersecken
Cindy Hunkeler
Dienstagmorgen mit Kinderhort

07933097 35

0793903389

0786031183

0797442067

06275646 58
0788841627
079667 3066
07985909 04

0627562181

07641177 36

0627562078

062756 40 44

062 59924 37

0627561454

062756 56 65

0795783421
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FRAUENFORUMPLUS

Der Verein FrauenForumPlus setzt sich mit Herzblut fur die Pflege

und Férderung der Gemeinschaft und der Solidaritat insbesondere unter
Frauen und Familien in der Gemeinde Altishofen bzw. der Pfarrei ein.
Dabei werden wir von vielen «Helfenden Handen» unterstitzt.

Wahrend des ganzen Jahres organisiert das FFP kulinarische und
gesellschaftliche Anlasse, Kurse und Vernetzungsmaglichkeiten.
Die Teilnahme an unseren Anlassen ist freiwillig. Suche dir

(auch als Mitglied) die Anlasse aus, die dich ansprechen und die du
erleben méchtest.

WERDE MITGLIED BEI UNS!

Jede Frau kann Mitglied werden, unabhéngig von Alter, Zivilstand,

Nationalitat oder Konfession (auch konfessionslos). Als Mitglied

profitierst du von verglinstigten oder gar kostenlosen Angeboten.

Komm direkt an die GV und werde Mitglied oder melde dich unter
an.

VEREINS-JAHRESBEITRAG

Unser Jahresbeitrag betragt Fr. 30—

UNSERE BANKVERBINDUNG

Luzerner Kantonalbank, 6260 Reiden
IBAN CH21 0077 8151 1166 3200 7
FrauenForumPlus

Wir laden dich herzlich ein, unsere Angebote zu nutzen und Mitglied zu
werden.



JAHRESPROGRAMM

MARZ 2026

So 1. Familiengottesdienst mit Suppen-Zmittag Morgen
Fr 6. Weltgebetstag Nebikon Morgen
Fr 13. GV Restaurant Sonne Ebersecken Abend
APRIL 2026

Mi 1. Haslifascht Nachmittag
Mo 13. Erstkommunions-Zmorge Morgen
Fr 24. Kreatives fir Frauen mit Rebecca Leupi Abend
MAI 2026

Sa 9. Muttertagsbasteln mit den Papis Morgen
Fr 29. Frauenstammtisch Braui Abend
JUNI 2026

Mo 2. Vortrag «Kl fir Erwachsene» (zischtig.ch) Abend
Mi 10. Besuch bei Galliker Transport AG Kids Nachmittag
So 21. Quartiergottesdienst Morgen
JULI & AUGUST 2026 Ferien

SEPTEMBER 2026

Fr 4. Kochenim/aus dem Wald mit U. Hunkeler Nachmittag/Abend
So 20. Erntedankgottesdienst Morgen
Mi 23. Frisuren fur Madchen mit Michelle Laube Nachmittag
OKTOBER 2026

Mi 14. Marchennachmittag mit Corinne Kaufmann Nachmittag
Do 22. Vereinsausflug «Luthern Bad» Nachmittag/Abend
So 25. Familiengottesdienst mit Brandi-Chorli Morgen
Fr 30. Frauenstammtisch in der Braui Abend

NOVEMBER 2026

Mo 2. Vortrag Ubers Raduchern mit Rita Lutolf Abend
Do 19. Stébern & Apéro im Purzelbaum fur Erwachsene Abend
DEZEMBER 2026

1-24. Adventsfenster jeden Tag Abend
Do 3. Adventsfeier 60plus Nachmittag
Do 24. Familiengottesdienst um 17.00 Uhr Abend
JANUAR 2027

Do 14. Yoga / Meditation Abend
Mi 20. Body & Brain fur Kids Nachmittag
So 31. Fasnacht 60plus Mittag
FEBRUAR 2027

Do 4. Kinderfasnacht Nachmittag
So 7. Kaffeestand am Umzug Altishofen Tagsuber
MARZ 2027

Fr 5. Weltgebetstag Nebikon Vormittag
Fr GV Abend

KINDERHUETI RAGEBOGE
jeweils Freitagmorgen, Daten gemass Webseite

NEU: KRABBELTREFF
jeweils Freitagmorgen, Daten gemass Webseite



